REJESTR JEDNOSTEK SPECJALISTYCZNEGO PORADNICTWA MAJ ACYCH SIEDZIBE NA OBSZARZE
WOJEWODZTWA WARMI NSKO-MAZURSKIEGO

nazwa jednostki

podmiot prowadzacy

czy est to dane teleadresowe (kod pocztowy,
jednostka - 24 i

- miejscowos¢, ulica, nr budynku, nr
wyodrebnio

na (tak/nie)

tel/faxu, adres e-mail)

godziny przyjec
interesantéw

rodzaj $wiadczonego
poradnictwa (prawne,
psychologiczne, rodzinne i
inne)

uwagi/zmiany

powiat bartoszycki

Poradnia Konsultacyjno-

Miejski Osrodek Pomocy

11-200 Bartoszyce, ul. Pienieznego 10A,
tel. 89 762 50 30, 89 762 97 77,

od poniedziatku do pigtku

prawne,psychologiczne,

Terapeutyczna Spotecznej Nie fax 89 762 29 81, w godz. 7.30 - 15.30 pedagogpzne, .

w Bartoszycach ) . informacyjne

e-mail sekretariat@mopsbartoszyce.pl

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny ds. alkoholu, S . . 11-230 Bisztynek, ul.Findera 2 . )
narkomanil i przemocy w Urzad Miejski w Bisztynku nie 89 718 81 46 wt., czw. 15.00 - 17.00 psychologiczne, rodzinne |-
rodzinie
Punkt Konsultacyjno- .y
Informacyjny przy Gminnej . wediu’g .ze.1p|sow po .
Komisji Rozwigzywania Urzad Miejski w Sepopolu nie ul.Lipowa 1A, 11-210 Sepopol, Wwezesniejszym psychologiczne wg. zapisow 14

Problemoéw Alkoholowych
w Sepopolu

tel. 89 761 32 19, wew. 29

uzgodnieniu telefonicznym
89 761 32 19 wew.29

godzin w m-cu




Miejsko-Gminny Osrodek

ul.Lipowa 1A, 11-210 Sepopol,

wedtug zapiséw po
wczesniejszym

wg. zapiséw 20

gomoocg/luSpoiecznej W Urzad Miejski w Sepopolu nie tel. 89 761 32 19, wew. 29 uzgodnieniu telefonicznym psychologiczne godzin w m-cu
epop 89 761 32 19 wew.29
Powiatowe Centrum ul. Limanowskiego 11, 11-200 radca prawny - wt., czw.
L ) . Bartoszyce, tel. 89 762 97-50, fax. 89 8.00 - 13.00; psychologiczne, prawne,
Pomocy Rodzinie w Starostwo Powiatowe Bartoszyce |nie . ) ;
762 90 05, e-mail: psycholog - wedtug rodzinne, inne
Bartoszycach
pcprbart@poczta.onet.pl potrzeb
Punkt Nieodptatnej
Pomocy Prawnej w . . .
) . . ul. Limanowskiego 11, 11-200 pon.,sr.,pt. 11.00 - 15.00
Powiatowym (?gntrum Fundacja TOGATUS PRO BONO [nie Bartoszyce, tel. 89 762 10 28, Wwt., czw. 13.00 - 17.00 prawne -
Pomocy Rodzinie w
Bartoszycach
Punkt Nieodptatnej pon., wt. 10.00 - 14.00
Pomocy Prawnej w . . ul. Grota-Roweckiego 1, 11-200 $r., czw. 8.00 - 12.00
Starostwie Powiatowym w Fundacja TOGATUS PRO BONO |nie Bartoszyce , tel. 539 782 556 pt. 8.00 - 12.00 lub 10.00 - prawne .
Bartoszycach 14.00
terapeuta - 1 raz w m-cu w
Punkt Konsultacyjny Gminny Osrodek Pomocy nie ul. Pienigznego 10A, 11-200 Bartoszyce, |godz. 8.00 - 12.00 rodzinno-terapeutyczne )

Spotecznej w Bartoszycach

tel. 89 762-18-90

psycholog - wedtug
zapisow 10 godz. w m-cu

psychologiczne




Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw

Plac Zwyciestwa 2, 11-200 Bartoszyce,

od poniedziatku do pigtku,

konsultacje, poradnictwo i
edukacja w zakresie
uzaleznien /alkoholizm,

9 Alkoholowych (konsultant - Urzad Gminy w Bartoszycach nie tel. 89 762 77-05 w godz. 7.00-15.00 narkomania, uzaleznienia

Renata Tadorowska) behawioralne/ i przemocy

w rodzinie.

Punkt Informacyjno- prawne, psychologiczne

o e e o oo [e |2 s 10,11.200 saroszyoe . 0 VWUSPO0 P foradncnuo w sves
Hony i P nie 762 98 58, 89 762 64 82 e1szy . uzaleznien od alkoholu i
oraz ofiar przemocy w Zrodto uzgodnieniu telefonicznym .
. narkotykow

rodzinie

Poradnia Psychologiczno- Starostwo Powiatowe w ul. Limanowskiego 13, 11-200 poradnictwo
11 |Pedagogiczna w nie Bartoszyce, tel./ fax. 89 762 28 06, e- pn. - pt. 7.30.- 18.00 psychologiczno-

Bartoszycach . ;
Bartoszycach mail: pppbce@o02.pl pedagogiczne
rodzinne, socjalne pn.,

Mieiski Osrodek Pomoc 11-230 Bisztynek, ul.Koscielna 39, tel. 89|pt.7.15 - 15.15. rodzinne. socialne

12 g oj}eczne' it nkuy Urzad Miejski w Bisztynku nie 718 80 31, 89 718 81 46, e-mail: psychologiczne wt. 1.00 - [ 21217 5 r‘] o e
P ) Y mopsbisztynek@op.pl 16.00 Py 9 P
prawne - wedtug potrzeb
- ) . . 11-210 Sepopol, ul. Lipowa 1A,tel. 89

13 |Punkt konsultacyjny Miejsko - Gminny Osrodek nie 7613219, fax. 89 6790824, e-mail 8-15 psychologiczne

Pomocy Spotecznej w Sepopolu

sekretariat@mgops.sepopol.pl




powiat braniewski

Punkt Poradnictwa

Powiatowe Centrum Pomocy

14-500 Braniewo, Plac Pitsudskiego 2,

15:15 - 17:45 ($rody) -
prawnik,
07:30 - 15:30 (pon-pt) -

prawne, rodzinne,

14 Specialistvezneao Rodzinie w Braniewie nie tel/fax. 55 644 29 55, pracownik socjalny socjalne, dla oséb -
pecjalisty 9 pcpr@pcprbraniewo.pl 07:30 - 15:30 (pon-pt) - niepetnosprawnych
doradca ds. oséb
niepetnosprawnych
. . . P od poniedziatku do pigtku
15 ignmk;CNli?gws?ej Powiat Braniewski nie \nigi ?)Ejag:evv\yi(’epsl klzr 02|eW|ecka 13, od 08:00 do 12:00 oraz od |prawne
y ) ) - WIeJSKie) 14:00 do 18:00
powiat dziatdowski
. . ul. Wyzwolenia 5 S ) . w kazdy
16 |Gmina towo-Osada nie 13-240 owo-Osada poniedziatek 14:00-17:00 [prawne poniedziatek
17 |Gmina Howo-Osada Gminny Osrodek Pomocy tak ul. Staszica 1 12:30 - 16:30 psychologiczne dwa razy w miesigcu

Spotecznej

13-240 llowo-Osada




ul. Staszica 1

certyfikowany specjalista

18 |Gmina Howo-Osada - nie 13-240 Howo-Osada 17:00 - 19:00 do spraw uzaleznier w kazdy wtorek
19 Gminny Osrodek Pomocy Urzad Gminv w Plosnic . 13-206 Ptosnica, ul. Lipowa 5, tel. 23 696 |w kazdy czwartek 13:00- Pomoc prawna

Spotecznej w Ptosnicy a y 4 nie 80 36, e-mail: gops@plosnica.pl 15:00 P .

powiat elbl gski
Powiatowe Centrum ul. Komenskiego 40, 82-300 Elbl srody w godzinach od
- Powiatowe Centrum Pomocy . 9 ' ad 14.45 do 17.45 poradnictwo

20 |Pomocy Rodzinie w - tak tel. 55-233-62-82, wew. 22 L . . -

Elblaau Rodzinie w Elblagu e-mail: pepri4@elblag.home.pl piatki w godzinach od psychologiczne

ag +Pep g-nome.p 12.45 do 14.45

Powiatowe Centrum ) ul. Komenskiego 40, 82-300 Elblag s .

21 |Pomocy Rodzinie w Powiatowe Centrum Pomocy tak tel. 55-233-62-82, wew. 22 poniedziatki w godzinach doradztwo zawodowe -

Elblagu

Rodzinie w Elblagu

e-mail: pcprl4@elblag.home.pl

od 15.15 do 17.15




powiat m. Elbl gg

Miejski Osrodek Pomocy

ul. Winna 9
82-300 Elblag

7:30-15:30

poradnictwo w

22 . Gmina Miasto Elblag nie tel: 55 625 61 00 S . psychologiczne, prawne ramach zadan
Spotecznej fax: 55 625 61 03 od poniedziatku do pigtku ustawowych
mops@mops.elblag.pl
ul. Zwigzku Jaszczurczego 17
o . 82-300 Elblag .
Spec;all_styczny .OerdEk Miejski Osrodek Pomocy tel: 55 255 00 01 . . prawne, PSyChOIOg'.Czne’
23 |Wsparcia dla Ofiar . tak . 6:00-22:00 pedagogiczne, socjalne, -
Przemocy w Rodzinie Spoteczne] fax: 85 625 61 03 opiekunczo-wychowawcze
y tel. kom. 533 323 377 P "
sow@mops.elblag.pl
Dom dla Bezdomnvch Stowarzyszenie na rzecz 0s6b ul. Nowodworska 49, 82-300 Elblgg,
24 | . Y bezdomnych i potrzebujacych "Od |tak tel:55 625 62 80, e- wedtug potrzeb psychologiczne, -
im.Sw. Brata Alberta " .
Nowa... mail:dom.alberta@wp.pl
Osrodek Wsparcia i
Interwencji Kryzysowej- ul. Nowodworska 49, 82-300 Elblag,
25 |Dom dla matek z Diecezja Elblaska tak tel:55 233 80 79, e- wedtug potrzeb psychologiczne, rodzinne |-
Matoletnimi Dzieémi i mail:osrodekwsparcia@gmail.com
Kobiet w Cigzy w Elblaggu
ggrc())éelt/l fl?grzezﬁl,vizn Stowarzyszenie Katolicki Ruch ;Iz._lgtr)cgeé/\llgcka 197 psychologiczne,
26 peutyczny Antynarkotyczny "Karan" Oddziat |tak ag wedtug potrzeb psychiatryczne, socjalne, |-

KARAN "Dom Zacheusza",
Elblag

Elblag

tel: 55 649 69 49
barten@poczta.onet.pl

terapia uzaleznien,




Stowarzyszenie MONAR
Poradnia Profilaktyki,

ul. Generata J6zefa Bema 30
82-300 Elblag

27 Leczenia i Terapii Stowarzyszenie "MONAR tak tel 55 236 92 13 wedtug potrzeb terapeutyczne
Uzaleznien w Elblagu elblag@monar.org
ul. Stoneczna 14 psychologiczne,
. . ) 82-300 Elblag o Qi1 - pedagogiczne,
28 g:(rjaadrgaichsrz/;:t:]c:Icl)g|czno Gmina Miasto Elblag nie tel: 55 625 82 34 pgn;oz(\)/Y lggg 17:00 terapeutyczne,
909 fax: 55 625 82 30 Pt & ' diagnostyczne,
pppl@elblag.com.pl logopedyczne
ul. Kosynierow Gdynskich 30 psychologiczne,
. . ) 82-300 Elblag pedagogiczne,
29 E:;zdrgaifzsrz/:t:]c:lgg|czno Gmina Miasto Elblag nie tel: 55 625 82 51 pon-pt: 8:00-16:00 terapeutyczne,
909 fax: 55 643 34 35 diagnostyczne,
pppdwa@elblag.com.pl logopedyczne
30 NZOZ Centrum Odwykowo |NZOZ. Centrum Odwykowo - tak glz-g[)yé) ETSI:ga 1 8:00-17:00 terapeutyczne,
- Terapeutyczne Terapeutyczne tel: 55 2325689 od poniedziatku do pigtku [psychologiczne
ul. Stefana Zeromskiego 22
31 NZOZ Osrodek Terapii NZOZ "SZANSA" tak 82-300 Elblag pon-czw: 8:00-20:00 terapeutyczne,

Uzaleznien "SZANSA"

tel: 55 233 94 94
otuszansa@wp.pl

pt: 8:00-15:00

psychologiczne,




Liga Kobiet Polskich

ul. Aleja Grunwaldzka 31
82-300 Elblag

pon: 10:00-14:00

prawne, psychologiczne,

32 oddziat Elblag Liga Kobiet Polskich tak tel: 55 233 49 23 wt: }0:0.0-13:0.0 pedagogiczno- -
czw: 16:00-18:00 terapeutyczne
otuszansa@wp.pl
ul. Aleja Grunwaldzka 31 L .
82-300 Elbl mediacje w zakresie spraw
33 |Osrodek Mediaciji Liga Kobiet Polskich oddziat Elblag |tak tel 55 233 28 23 pon-pt: 9:00-15:00 rodzinnych, -
otuszansa@wp.pl gospodarczych, karnych
ul. Zamkowa 17 g:sgﬁg\ggjizsﬁfdlacyme,
34 P.oradn.|'a Rodzn.m.a Caritas Caritas Diecezji Elblgskiej tak 82,_300 Elblag Sr 16:00_18:90 terapeutyczne, -
Diecezji Elblaskiej tel: 55 232 66 09 pozostate dni w/g.potrzeb .
. duszpasterskie, dot.
caritas@elblag.net .
przemocy, autoagresji
ul. Zwigzku Jaszczurczego 17 lok.101
35 Elblgskie Centrum Mediacji|Elblgskie Centrum Mediacji i tak 82-300 Elblag pon-czw: 8:00-17:00 rawne. psvchologiczne
i Aktywizacji Spotecznej Aktywizacji Spotecznej a tel: 55 642 44 25 pt: 8:00-15:00 P el g .
esas_l@wp.pl
powiat etcki
Punkt konsultacyjny dla 19-300 Elk, pon|ed2|ai'ek 9'1.1’ 13-16 .
. . ; . : wtorek 12:30-14:30, 15-16 |psychologiczne
0s0b doswiadczajgcych S ul.Pitsudskiego 8 .
g Miejski Osrodek Pomocy . $roda 8-12, 15-16 prawne
36 |przemocy w rodzinie przy Spotecznej w Etku nie tel. (87) 732 67 22 igtek 8-11 ds przeciwdziatania .
Miejskim Osrodku Pomocy P ) fax. (87) 732 67 18 pia . P
harmonogram moze ulec |przemocy

Spotecznej w Etku

sekretariat@mops.elk.pl

zmianie




Poradnia Rodzinna przy

19-300 Etk
ul. Mateckich 3 lok. 32

punkt konsultacyjny dla
dzieci, mtodziezy i ich
rodzicow

poniedziatek 9-13,15-17
wtorek 8-19

sroda 13:15-19:30
czwartek 11- 19

psychologiczne
prawne

37 Urzedzie Miasta w Etku Urzad Miasta w Elku nie tel. (87) 732 61 11 (w godzinach pracy |pigtek 11:30 - 18 soqoterqpla
. . pedagogiczne
Poradni) punkt konsultacyjny dla .
0s6b uzaleznionych od psychoterapia
narkotykow i ich rodzin
poniedziatek 12-20
Sroda 12-15
piatek 17-20
Gminny Osrodek Pomocy 19-335 Prostki ul. 1 Maja 44B
38 Urzad Gminy w Prostkach nie 87 6112867/ 87 6112868 8-10 raz w tygodniu psychologiczne

Spotecznej w Prostkach

gops@prostki.pl
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Poradnia Rodzinna w Etku

Urzad Miasta w Elku

tak

ul. Mateckich 3 lok. 32, 19-300 Elk, tel.
87 732-61-11, i.podlecka@um.elk.pl,
e.baldyga@um.elk.pl

8:00-20:00

poradnictwo
psychologiczne dla dzieci i
ich rodzicéw, poradnictwo
psychologiczne dla os6b
dorostych w zakresie
poradnictwa rodzinnego i
matzenskiego, konsultacje
psychiatryczne dla dzieci,
grupy wsparcia,
poradnictwo prawne,
konsultacje dla os6b
uzaleznionych od
narkotykéw i ich rodzin,
indywidualne konsultacje
dla dzieci i mtodziezy
rodzin alkoholowych i ich
rodzicéw, indywidualne
konsultacje motywacyjno -
edukacyjne dla oséb
uzaleznionych i
wspétuzaleznionych

szczegobtowe
informacje o
godzinach
przyjmowania
specjalistbw mozna
uzyskac
telefonicznie

40

Warminsko - Mazurski
Osrodek Adopcyjny w
Olsztynie filia w Etku

Urzad Marszatkowski

nie

ul. Marsz. J. Pitsudskiego 10, 19-300 Etk,
tel. 87 621-38-25, oao-elk@o02.pl

7:30-15:30

psychologiczne,
pedagogiczne

41

Urzad Gminy Stare Juchy

Urzad Gminy Stare Juchy

nie

ul. Plac 500-lecia 4, 19-330 Stare Juchy,
tel. 87 619-90-53

wt. 10:00-14:00

prawne




Gminny Osrodek Pomocy

ul. Osiedlowa 2, 19-314 Kalinowo, tel. 87

wt. i pt. 8:00-12:00 prawne,

42 Spolecznej w Kalinowie Urzad Gminy w Kalinowie nie 629-89-60, gops-kalinowo@elknet.pl Wwt. 8:00-1?:00 prawne, psychologiczne |-
psychologiczne
4 |Pravenodnia Leczenia xEELSkgfaggfcrgzv‘:rémféozz _ ul. Armii Krajowej 29/31, 19-300 Efk, tel. |pon.-czw. 7:30-19:00, pt. pzzzh'gt'i“gﬂe' na wizyty trzeba
Uzaleznier w Etku Pz [nie 87 610-20-37, biuro-pm@elk.com.pl 7:30-12:00,15:00-18:00  |PECagogiczne, UmowIc sig
0.0. psychoterapeutyczne telefonicznie
psychologiczne,
Powiatowe Centrum pedagogiczne, .
. logopedyczne, rodzinne,
Pomocy Psychologiczno- .
Pedagogicznej w Eiku diagnoza,doradztwo
44 |(Poradnia Psychologiczno- |Starostwo Powiatowe w Etku nie ul. Kajki 8, 19-300 Elk, tel. 87 610-27-47, 7:30-15:30 zayvodow’e', konsultacie,
. . . ppp_elk@o2.pl, www.ppp.elk.edu.pl dziatalnos¢
Pedagogiczna i Powiatowa .
- . psychodeukacyjna,
Biblioteka Pedagogiczna w :
Etku) profilaktyczna,
informacyjna; biblioteka
pedagogiczna
7:00-15:00
Powiatowe Centrum ul. Pitsudskiego 5, 19-300 Eik, tel./fax 87 |wt. i cz. 7:00-15:00 prawnik|psychologiczne, na wizyty trzeba
45 Starostwo Powiatowe nie 621-15-50, pcpr@powiat.elk.pl, www. pon. i czw. 7:00-14:00, wt. i|pedagogiczne i prawne dla [umoéwic sie

Pomocy Rodzinie w Etku

pcpr.elk.pl

$r. 12:00-15:00, pt. 7:00-
12:00 psychologiczne

rodzin zastepczych

telefonicznie




powiat gi zycKki

Centrum Profilaktyki, Uzaleznien i

uL. Sikorskiego 3B

Pon. 16.00 - 18.00
Wt. 15.00 - 17.00

Poradnictwo prawne,

46 |Punkt Konsultacyjny Integracji Spotecznej w Gizycku Tak tle:t-58070 Elﬁlggg Sr. 15.00 - 18.00 Ez:::zc:]lic;gr’:czne, terapia. |-
' Czw. 17.00 - 19.00
Gminny Punkt przemoc: 1 i 3 czwartek
Konsultacyjno- miesigca w godz. 15.30- terapeutvezne. rodzinne. w
47 Informacyjny do Spraw mina . 11-612 Kruklanki ul. 22 Lipca 5, tel. 87  |17.30 zakr'z:siey rzenl*loc : ’
Przeciwdziatania 9 nie 4217002 uzaleznienia: kazdy uzaleinieli’\ Y .
Przemocy w Rodzinie oraz poniedziatek w godz. 16.00
Uzaleznien -18.00
11-520 Ryn, ul. Swierczewskiego 2, poniedziatek godz. 12.00- svchologiczne. terapia
48 |Punkt konsultacyjny Gmina Ryn nie 87/429-39-60, fax 87/429-39-74, 15.00, $roda godz. 14.00- psy . g’ ' P
. uzaleznien
handel@miastoryn.pl 17.00
Punkt nieodptatnej pomocy . .. . 11-520 Ryn, ul. Swierczewskiego 2, wtorki, czwartki, pigtki .
49 prawnej w Rynie Starostwo Powiatowe w Gizycku  |nie 87/429-39-60, fax 87/429-39-74 godz. 9.00-13.00 nieodptatna pomoc prawna |-
50 [Punkt Konsultacyjny Urzad Gminy nie pl. Rynek 1/1 11-510 Wydminy 8.30-13.30 terapeutyczne




Powiatowe centrum

11-500 Gizycko, ul. Smetka 5, tel. 87 429

w godz. pracy PCPR, tj.

prawne, psychologiczne,

51 |Pomocy Rodzinie w Powiat Gizycki tak pon. 8.00-16.00, wt-pt 7.30{terapeutyczne, doradztwo |-
- 10-89
Gizycku 15.30 zawodowe
powiat gotdapski
Punkt Interwencji ul. Jacwieska 14a, 19-500 Gotdap
Kryzysowej/ Powiatowe ) . tel. 87/615 24 73 12.00- 14.00 (prawnik) poradnictwo prawne i
52 Centrum Pomocy Rodzinie Powiat Gotdapski tak fax. 87/615 24 72 17.00- 20.00 (psycholog) |psychologiczne .
w Gotdapi pcprgoldap@op.pl
Porozumienie z dnia
4 kwietnia 2016 r.
- prawne pomiedzy Gming
Urzad Gminv w Baniach Banie Mazurskie 19-520, 8.00 - 10.00 - psychologiczne Wegorzewo, a
53 |Punkt Konsultacyjny Mazaurskich y tak ul. Konopnickiej 26 14.00 - 19.00 - w zakresie terapii Powiatem
tel. 87 615 73 16 9.00 - 12.00 uzaleznienia i Wegorzewskim na
wspotuzaleznienia wspolne
wykonywanie
zadania.

54

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Dubeninkach

Kazdy pigtek w godz. 8-12

Punkt Pomocy Prawnej w
ramach systemu
nieodptatnej pomocy
prawnej i edukacji prawnej

powiat tawski




55

Punkt Pomocy Rodzinie

Urzad Miasta w Lubawie

nie

ul. Koscielna 5
14-260 Lubawa
tel.:89 645 53 08
Fax: 89 645 25 58

Poniedziatek 15.45-19.30 -
Grupa Terapeutyczna dla
0s6b uzaleznionych
Poniedziatek 15.00-17.00 -
Kurator Sgdowy,

Wtorek 13.00-16.00

Sroda 15.00-19.30 -
Pomoc psychologiczna,
trudnosci wychowawcze z
dzieémi, Sroda 16.00-
19.00 - Poradnictwo dla
0s06b uzaleznionych,
wspétuzaleznionych, grupa
dla kobiet
wspétuzaleznionych
Czwartek 13.00-16.00 -
Poradnictwo Prawne;
16.00-18.00 - Punkt
Konsultacyjny MONAR,
Pigtek: 16.00-19.00
psycholog

psychologiczne, prawne,
rodzinne, terapia
uzaleznien, grupy wsparcia

56

Punkt Konsultacyjny przy
Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Urzad Gminy

tak

14- 200 ltawa ul.Gen. Wt. Andersa 2a tel.
89 6490836

psycholog - drugi i czwarty
wtorek m-ca w godz.8.00-
11.00

terapeuta uzaleznien -
pierwszy i trzeci
poniedziatek w m-cu w
godz. 8.00-11.00

radca prawny- drugi i
czwarty poniedziatek w m-
cu w godz. 8.30-11.30

prawne, psychologiczne,
terapia uzaleznien




57

Punkt konsultacyjno-
terapeutyczny

Urzad Miejski w Kisielicach

nie

14-220 Kisielice ul.Sienkiewicza 18
mgops.kisielice@kisielice.pl

1) w kazdy pigtek w
godzinach 14:20 -18:20

2) raz w miesigcu w
godzinach 13:00 -16:00
3) 2 x w miesigcu w
godzinach 13:00 -17:00
4) w kazdy poniedziatlek w
godzinach 13:00 - 16:00

1.poradnictwo
terapeutyczno-
psychologiczne dla os6b
uzaleznionych i
wspotuzaleznionych oraz
0s6b dotknietych
przemoca,

2. poradnictwo prawne
3. poradnictwo
psychologiczne

4. poradnictwo
logopedyczne

58

Punkt Pomocy Rodzinie

Osrodek Pomocy Spotecznej
Gminy Lubawa

nie

ul. 19-Stycznia 25, 14-260 Lubawa, nr
tel. 89 645 54 62, 89 645 30 30, nr fax 89
645 54 39; e-mail:
sekretariat@gopslubawa.pl

jak w wykazano w
kolumnie obok

- psychologiczne (drugi i
ostatni wtorek m-ca godz.
8.00-12.00;

- prawne(ostatni pigtek m-
ca godz. 8.00-12.00;

- rodzinne (kazdy wtorek m-
ca godz. 13.00-16.00 i
kazda sroda m-ca godz.
15.00-19.00;

- terapia uzaleznien (kazdy
poniedziatek m-ca
g0dz.15.45-19.30 i kazdy
czwartek m-ca godz. 16.00
19.00.
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Punkt nieodptatnej pomocy
prawnej

Ministerstwo Sprawiedliwosci

tak

14-230 Zalewo; ul. Czestochowska 8;
tel.89 758 83 77

poniedziatki 13.00 - 17.00
czwartki 9.00 - 13.00

poradnictwo prawne
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Punkt poradnictwa
prawnego,
terapeutycznego

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w ltawie

nie

14-200 ltawa, ul. Grunwaldzka 6A 14-200
ltawa, tel.896484124/896499711
sekretariat@mops.ilawa.pl

Radca Prawny:
Poniedziatek 12.15-16.00
Czwartek 12.00-15.15
Psycholog: Sroda 7.30-
12.30

prawne, psychologiczne
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Specjalistyczne
Poradnictwo Rodzinne przy
PCPR w ltawie

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w ltawie

nie

14-200 ltawa, ul.Gen.Wt. Andersa 12
tel./fax:89-649-04-50
sekretariat@pcprilawa.pl

Radca Prawny: Wtorek
9.00-13.00, Czwartek 8.30-
10.30

Psycholog: Sroda 8.00-
13.00, Piagtek 12.00-17.00,
Psycholog dwa razy w
miesigcu 17-19(zapisy
telefoniczne)

prawne, psychologiczne
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Punkt Pomocy Rodzinie

Osrodek Pomocy Spotecznej
Gminy Lubawa

nie

14-200 Lubawa,Fijewo 73 tel. 89-649-04-
50 sekretariat@gopslubawa.pl

Dyzury ustalane sg
miesiecznie w siedzibie
Osrodka Pomocy
Spotecznej Gminy Lubawa
Psycholog 10 maja 8.00-
12.00 przyjmowanie w
Punkcie Konsultacyjnym w
Lubawie ul. Koscielna 5
Terapeuta Uzaleznien
kazdy pon.miesigca 15.45-
19.30,kazdy czwartek m-ca
16.00-19.00 Pedagog:
Witorek 13.00-16.00, Sroda
15.00-19.00

psychologiczne, prawne,
rodzinne, terapia
uzaleznien, grupy
wsparcia,
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Punkt Konsultacyjny

Gminna Komisja Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w
Zalewie

tak

14-230 Zalewo, ul. Traugutta 4,
tel.897588377 w 20.

Psycholog: sroda 13-17;
Terapeuta ds. uzaleznien
sobota 8.30-12.30

psychologiczne, terapia
uzaleznien
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Punkt Konsultacyjno-
Terapeutyczny

Urzad Miasta w ltawie

nie

14-200 ltawa, ul. Niepodlegtosci 13
896499201,89649200 http.bip.umilawa.pl

Psycholog:Poniedziatek
11.00-17.00,Wtorek 13.00-
19.00, Czwartek 15.00-
19.00, Terapeuta:
Poniedziatek 16.00- 20.00,
Sroda 15.30-19.30,
Prawnik: 16.00-18.00-
konsultacje po umoéwieniu
telefonicznym

psychologiczne,
pedagogiczne,
terapeutyczne, doradcy
rodzinni, prawne
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Punkt Konsultacyjny przy
Gminnej Komisji
rozwigzywania probleméw
alkoholowych

Urzad Miasta i Gminy Susz

nie

14-240 Susz ul. Piastowska 1a
tel.552786031

Wtorek 15.00-19.00
Czwartek 14.00-18.00

poradnictwo
-informowanie o chorobie
alkoholowej i mozliwosci
leczenia uzaleznionych i
cztonkéw ich rodzin

powiat k etrzy aski
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Punkt konsultacyjny dla
0s0b i rodzin w kryzysie

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ketrzynie

NIE

11-400 Ketrzyn, Pocztowa 11, tel. (089)
751 29 01, e-mail:
mopsketrzyn@miastoketrzyn.pl

poniedziatki: 8:00- 12:00,
16:00-18:00 (prawnik,
terapeuta uzaleznien,
specjalista ds. przemocy)
srody: 7:30-11:30, 15:30-
17:30 (psycholog,
terapeuta, prawnik)
czwartki: 14:00 - 18:00
(specjalista ds. przemocy,
terapeuta)

prawne, psychologiczne,
rodzinne, uzaleznien,
przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie, programy
korekcyjno-edukacyjne dla |~
sprawcOw przemocy,
profilaktyka uzaleznien dla
dzieci i mtodziezy
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Punkt Konsultacyjny

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w
Gminie Barciany

Nie

11-410 Barciany, ul. Wojska Polskiego 7
tel. 89 753-11-87, fax 89 753-15-71
gopsbarciany@wp.pl

wtorki 12-15

spotkania z terapeutg




Gminna Komisja Rozwigzywania

11-410 Barciany, ul. Wojska Polskiego 7

poradnictwo

68 |Punkt Konsultacyjny Probleméw Alkoholowych w Nie tel. 89 753-11-87, fax 89 753-15-71 piatki 8-12 .
- . . psychologiczne
Gminie Barciany gopsbarciany@wp.pl
11-410 Barciany, ul. Szkolna 3, . .
69 |Porady prawne Urzad Gminy w Barcianach Nie tel. 89 753-10-03, fax 89 753-13-11 \féork" czwartki od 7.30 do poradnictwo prawne
barciany_ug@wp.pl
Osrodek Konsultacyjno-
70 Psychoedukacyjny ds Gminny Osrodek Pomocy . 11-400 Ketrzyn ul. Kosciuszki 2, 089-7514sroda - 10-12 - psychologiczna, terapia
Przeciwdziatania Spotecznej w Ketrzynie nie 41-29, gops.ketrzyn@wp.pl piagtek 13-15 uzaleznien
Przemocy w Rodzinie
Powiatowe Centrum
- . L . ul. Pocztowa 9, 11-400 Ketrzyn tel. s . prawne,
71 Pomocy Rodzinie w Powiat ketrzynski nie 0897510900 poniedziatek-pigtek 7-15 psychologiczne, socjalne
Ketrzynie
powiat lidzbarski
. . 11-100 Lidzbark Warminski . pedagogiczne,
72 Poradnia Rodzinna przy Kosciét Katolicki Tak Plac Koscielny 2A kazdy czwartek psychologiczne,

Parafii $w.Piotra i Pawta

tel.kancelarii parafialnej 89 767 2315

od godz. 17

doradztwo rodzinne




Punkt Konsultacyjno -
Informacyjny dla os6b

ul. Mickiewicza 1

prawnik 1 x w miesigcu 3
godz
psycholog 2 x w miecigcu

poradnictwo prawne,

73 doswiadezaiacvch Gmina Orneta tak 11-130 Orneta 15.00 - 18.00 svchologiczne. rodzinne
jacy L tel. 55 242 39 47 konsultant d/s przemocy w Py 9 ’
przemocy w rodzinie L )
rodzinie 2 x w tygodniu
15.30 - 17.30
psychologiczne i prawne
dla os6b uzaleznionych od
Punkt konsultacyjny dla 11-100 Lidzbark Warminski, ul. n-pt 7.00-15.00 alkoholu i narkotykéw oraz
74 |os6b uzaleznionych i Urzad Miasta tak Goreckiego 7, tel. (89) 767 31 25 e-mail: P p . . ich rodzin, dla oséb -
L . . takze sroda 15.00-18.00 .
cztonkdw ich rodzin punkt.konsultacyjny _|.w@op.pl doznajgcych przemocy w
rodzinie oraz sprawcow
przemocy
psychologiczne dla os6b
uzaleznionych od alkoholu
75 |Punkt konsultacyin Urzad Gmin tak 11-100 Lidzbark Warminski, ul. pierwszy i trzeci czwartek g{:iﬁé;?g:vovgﬁr;?dzm’ )
yiny a y Krasickiego 1 tel. (89) 767 32 74 miesiaca 12.30-14.30 W pomocy
spotecznej oraz
mieszkancow gminy
Lidzbark Warminski
prawnik 2 razy w miesigcu
76 gé?ﬁs::_(;m(;:]ggzggr\?vdek Urzad Miasta i Gmin . 11-130 Orneta, ul. 1 Maja 6, tel. (55) 242 3\/%):;(3 gsyocgzoi:]og raz prawne, psychologiczne,
€y =P ) a y nie 16 27, fax (55) 242 23 96 geu> godzin, socjalne
Ornecie pracownicy socjalni pn-pt
7.30-15.30
prawnik 5 godzin raz w .
. - prawne, psychologiczne
Punkt Konsultacyjny przy miesigcu, psycholog 3 . . .
Gminnej Komisji 11-130 Orneta, ul.Mickiewicza 1 tel. (55) |godziny raz w miesigcu dla osob uzaleznionych i
77 ) I Urzad Miasta i Gminy tak T ' 9 Y acu, cztonkéw ich rodzin oraz |-

Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

242 39 47

konsultant do spraw
przemocy w rodzinie 2 razy
w tygodniu po 2 godziny

sprawcow i ofiar przemocy
w rodzinie




Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w

11-130 Orneta, ul. Dworcowa 4, tel. (55)

psycholog 2 razy w
miesigcu 10 godzin,
specjalista przyjmuje
zgodnie z opracowanym

prawne, psychologiczne,

78 |, . o Starostwo Powiatowe nie 242 4358 lub Lidzbark Warminski, ul. harmonogramem, terminy .
Lidzbarku Warminskim z . o socjalne
L } Wierzbickiego 3a, tel. (89) 767 03 73 porad ustalane sg
siedzibg w Ornecie S .
telefonicznie lub osobiscie,
pracownicy socjalni pn-pt
7.00-15.00
powiat mr ggowski
Punkt Informacyjno- Poradnictwo prawne,
KonstIJItachny. ) 11- 7(?0 M.rqgowo pon. 13.00-19.00 psychqloglczpe, teraplla.
Rozwigzywania Probleméw ul. Krélewiecka 34 Wt. 11.00-19.00 radzenia sobie ze zloscia,
79 |Alkoholowych i Innych Gmina Miasto Mragowo tak tel. 89 741 21 82 lub s’r. 13 .00-16 '00 grupy wsparcia dla ofiar -
Uzaleznien oraz kontakt przez sekretariat Urzedu N ) przemocy , zajgcia
S ] S czw. 13.30- 16.00 .
Przeciwdziatania Miejskiego terapeutyczne dla oséb
Przemocy w Rodzinie uzaleznionych od alkoholu
poniedziatek 8:00 - 16:00
(pracownicy socjalni)
wtorek - pigtek 7:15 - 15:15
(pracownicy socjalni) poradnictwo
ul. Wojska Polskiego 5a/12, 11-700 czwartek 8.30-11.30 (radca|psychologiczne i rodzinne
Gminny Osrodek Pomocy . Mragowo prawny) poradnictwo prawne
80 Spotecznej Gmina Mragowo tak tel/fax (89) 741-33-07, piatek 11.00 - 14.00 poradnictwo dla oséb
gops_mragowo@wp.pl (psycholog) uzaleznionych i

wtorek 11.00 -16.00
$roda 13:15 - 16:30
(Petnomocnik do realizacji
GPP i RPA)

wspétuzaleznionych
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PUNKT
KONSULTACYJNO -
INFORMACYJNY

dla oso6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i
cztonkoéw ich rodzin
oraz os6b dotknietych
problemami przemocy
prowadzony

w Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w
Pieckach

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Pieckach

nie

11-710 Piecki, ul. Zwyciestwa 35/2, tel.
(89) 613 26 03, mail:
gops@piecki.com.pl

PSYCHOLOG mgr
HALINA SIERPINSKA
Wtorek godz. 13.00- 15.00
poradnictwo indywidualne
dla dzieci i
rodzicow(Zespot Szkot w
Pieckach, pokéj nr 32)
godz. 15.00- 18.00 -
indywidualne poradnictwo i
konsultacje (pokd¢j nr 20)

PEDAGOG- mgr BOZENA
NIEDZWIEDZKA Sroda
godz. 12.00- 14.00 —
indywidualne poradnictwo i
konsultacje (pokdj nr 20).
godz. 14.00 —16.00 —
zajecia warsztatowe
dotyczace podnoszenia
kompetencji opiekunczo - -
wychowawczych rodzicéw,
zajecia dla dzieci i
miodziezy, Grupa
Wsparcia.

RADCA PRAWNY dr
STANISLAW
BULAJEWSKI

Sroda godz. 7.15- 10.15 -
indywidualne poradnictwo i
konsultacje (pokdj nr 20)

TERAPEUTA ds.
uzaleznien mgr
MIROSEAW BIEN
Czwartek godz. 10.00-
13.00 - indywidualne
poradnictwo i konsultacje
(pokéj nr 20)

godz. 13.00-15.00 -
spotkania informacvino -

PSYCHOLOG mgr
HALINA SIERPINSKA
Wtorek godz. 15.00- 18.00
indywidualne poradnictwo i
konsultacje
PEDAGOG- mgr BOZENA
NIEDZWIEDZKa Sroda
godz. 12.00- 14.00 —
indywidualne poradnictwo i
konsultacje (pokdj nr
20)godz. 14.00 —16.00 —
Zajecia warsztatowe
dotyczace podnoszenia
kompetencji opiekunczo
wychowawczych rodzicéw,
zajecia dla dzieci i
miodziezy, Grupa
Wsparcia.
RADCA PRAWNY dr
STANISLAW
BULAJEWSKI
Sroda godz. 7.15- 10.15 -
indywidualne poradnictwo i
konsultacje
TERAPEUTA ds.
uzaleznien mgr
MIROSLAW BIEN
Czwartek godz. 10.00-
13.00 - indywidualne
poradnictwo i konsultacje
(pokéj nr 20)

godz. 13.00-
15.00 - spotkania
informacyjno - edukacyjne
dotyczace problematyki
uzaleznien ($wietlica
GOPS)




Gminny Osrodek Pomocy

ul. Olsztyhska 16A
11-731 Sorkwity

82 Spotecznej w Sorkwitach Gmina Sorkwity Tak tel. 89 742-85-39 czwartki 12.00-14.00 poradnictwo prawne
gops3@wp.pl
poradnictwo SrodOW|skowy.Dom
. Samopomocy jako
psychologiczne, . .
o osrodek wsparcia,
rehabilitacja ruchowa, . .
AR o prowadzi terapie dla
treningi umiejgtnosci ) o
: 45 os6b. Kieruje on
praktycznych i : .
; swojg oferte do os6b
interpersonalnych, N
konsultacje i poradnictwo |~ zaburzeniami
Srodowiskowy Dom Miejski Osrodek Pomocy . 11-700 Mragowo, ul. Krélewiecka 34, tel. |poniedziatek - pigtek w ) p psychicznymi, w
83 . . nie . . . . lekarza psychiatry. .
Samopomocy Spotecznej w Mrggowie 897412212, e-mail: sds.mragowo@wp.pl |godzinach 8:00 - 16:00 . L tym: oséb
Wszystkie zajecia przewlekle

prowadzone sg dla
uczestnikow
Srodowiskowego Domu
Samopomocy (SDS).
Decyzje o korzystaniu z
ustugi SDS wydaje MOPS

psychicznie chorych
oraz os6b
uposledzonych
umystowo.
Placéwka udziela
wsparcia dziennego.
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Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna

Powiat Mrggowski

11-700 Mragowo, ul. Warszawska 53, tel.
(89)7412963, e-mail: mporadnia@op.pl

poniedziatek - pigtek 7:00 -
15:00

poradnictwo
pedagogiczne,
psychologiczne,
logopedyczne




Nieodptatna pomoc

11-700 Mragowo, ul. Mrongowiusza 65B,

poniedziatek, wtorek,
czwartek, pigtek w

Zadanie zlecone

85 Powiat Mragowski nie . . godzinach 10:00 - 14:00; |poradnictwo prawne przez Administracje
prawna Bursa Miedzyszkolna w Mragowie pigtek w godzinach 13:00- Rzadows,
17:00
. . . . Lo . Zadanie zlecone
Nieodptatna pomoc . . . 11-730 Mikotajki, ul. Kolejowa 6 poniedziatek - pigtek w . O .
86 prawna Powiat Mragowski nie Centrum Kultury "Ktobuk" w Mikotajkach [godzinach 10:00 - 14:00 poradnictwo prawne przez Administracje
Rzadowg
Stowarzyszenie na Rzecz 11-700 Mragowo, os.Mazurskie 37/2, tel od piatku do niedzieli w telefon zaufania, o$rodek poradnl.ctwo tgrupy
87 |Pomocy Rodzinie Stowarzyszenie SYNAPSA tak 89 7412020, 661665192, e-mail: pigtku : mediacji, poradnictwo i |/SParcia po
SYNAPSA synapsa2@synapsa.mragowo.pl godz. 17:00 - 19:00 rupy wsparcia uprzednim
ynap: ynapsa.mragowo.p grupy wsp umoéwieniu sie
poradnictwo pierwszego
Filia Osrodka Pomocy dla lignégk?rozznllidgéa*f;%go poradnictwo pierwszego
88 Os6b Pokrzywdzonych Elblgskie Centrum Mediacji i tak (filia) 11-700 Mragowo, os.Mazurskie 37/2, tel prawnik- kazda $roda Kontaktu, prawne, )

Przestepstwem w
Mragowie

Aktywizacji Spotecznej w Elblggu

89 7412020, tel. 783 511 255

12:00- 17:00;
psycholog - 2 srody w
miesigcu 13:00 - 18:00

psychologiczne

powiat nidzicki




Punkt Konsultacyjny dla
Os6b Uzaleznionych i

13-111 Janowiec Koscielny 62 tel. 89

psychoterapeuta -kazdy
poniedziatek w godz. 14.00

poradnictwo
psychologiczne dla os6b
uzaleznionych od alkoholu,

89 Wsp6tuzaleznionych od Urzad Gminy Janowiec Koscielny - |nie 6262058 16.00 - cztonkéw ich rodzin oraz
psycholog - raz w miesigcu . .
alkoholu ; . poradnictwo dla oséb
jedna godzina )
dotknietych przemoca
Punkt nieodptatnej pomocy ) . . ) ) o $roda-czwartek w godz. od .
90 prawnej GOPS Janowiec Koscielny nie 13-111 Janowiec Koscielny 148 12.30 do 16.30 poradnictwo prawne
prawnik - codziennie od
9.00 do 13.00;
terapeuta/pedagog - w
kazdy czwartek miesigca
od 10.00 do 18.00 po
01 Miejski Osrodek Pomocy |Miejski Osrodek Pomocy nie 13-100 Nidzica, Kolejowa 5, 89 625 29  |uprzedniej rejestracji prawne; terapeutyczne;

Spotecznej w Nidzicy

Spotecznej w Nidzicy

14; 89 625 81 53; mops@nidzica.pl

telefonicznej lub osobistej;
psycholog - w kazdy pigtek
miesigca od 8.00 do 14.00
lub od 11.00 do 17.00 po
uprzedniej rejestracji
telefonicznej lub osobistej;

psychologiczne

powiat nowomiejski




Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

13 - 300 Nowe Miasto Lubawskie, ul.

Prawnik - poniedziatki od
godz. 14.30 do 15.30 oraz
$rody od godz. 13.30 do
14.30; psycholodzy - srody

Poradnictwo prawne,

92 . . Powiat Nowomiejski Tak Grunwaldzka 3; nr tel. 56 474 31 96 lub |od godz. 14.00 do 18.30  |psychologiczne,
Osrodek Wsparcia . o S
S 56 472 56 00; adres e-mail: pcpr4@wp.pl|oraz pigtki od godz. 8.00 |logopedyczne.
Rodziny i Dziecka )
do 13.00; neurologopeda -
poniedziatki od godz. 15.00
do 18.00.
Poradnictwo
psychologiczne,
pedagogiczne,
logopedyczne, porady i
Powiatowe Centrum 13 - 300 Nowe Miasto Lubawskie, ul. 3 0d poniedziatku do piatku konsultacje dla uczniéw,
93 ) - Powiat Nowomiejski Tak Maja 25, nr tel. 56 472 60 38 lub 56 472 P P13 rodzicéw i nauczycieli,
Rozwoju Edukaciji ) . w godz. od 8.00 do 18.00. -

60 39; adres e-mail: ppp.nml@wp.pl badania diagnostyczne dla
dzieci/ucznibéw, interwencja
kryzysowa, doradztwo
zawodowe, zajecia
terapeutyczne.

powiat olecki

ul. Gotdapska 23 prawne, psychologl_czn(-:‘_,
w formie pracy socjalnej,

. i, . 19-400 Olecko h L
Osrodek Interwenciji Powiatowe Centrum Pomocy . w zakresie wychowania i
94 . . nie tel. 87 520 34 37 catodobowo S e
Kryzysowej Rodzinie w Olecku ) opieki nad dzieckiem dla
fax: 87 520 47 20 . . :
centrum@pcpr.olecko.pl 0s0b, rodzin dotknietych
pepr. P kryzysem z terenu powiatu

ul. Gotdapska 23

Specjalistyczny Osrodek ) 19-400 Olecko prawne, psychologiczne,
95 |Wsparcia dla Ofiar Powiatowe Centrum Pomocy nie tel. 87 520 34 37 catodobowo socjalne dla ofiar

Przemocy w Rodzinie

Rodzinie w Olecku

fax: 87 520 47 20
centrum@pcpr.olecko.pl

przemocy w rodzinie




Powiatowe Centrum

ul. Gotdapska 23
19-400 Olecko

prawne, psychologiczne

96 |Pomocy Rodzinie w Starostwo Powiatowe w Olecku tak tel. 87 520 34 30 pn.-pt. 7:30-15:30 linne -
Olecku fax: 87 520 47 20
centrum@pcpr.olecko.pl
dyzur radcy
ul. Nocznickiego 15 wiorek- spotkania drupowe poradnictwo w zakresie praw;elgo,
Punkt Konsultacyjno- 19-400 Olecko sroda - k?)nsultac'g P przemocy w rodzinie, ps;;c IStogat’ "
97 |Informacyjny dla Ofiar Urzad Miejski w Olecku nie tel. 87 520 45 91 . . 1€ poradnictwo prawne, ins ru. c_>ra’1 erapii
" indywidualne, prawnik . uzaleznien, grupa
Przemocy w Rodzinie 87 520 15 03 ) . konsultacje . h
; 16:00- 18:00 . wsparcia dla ofiar
poradniaolecko@neostrada.pl psychologiczne
przemocy
w rodzinie
powiat m. Olsztyn
Miejski .OerdEK S 10-170 Olsztyn, ul. Gietkowska 9 |, tel.: prawne, psychologiczne,
Poradnictwa Miejski Osrodek Pomocy . . . . ) )
98 L . . . nie 89 521 04 53, e-mail: 7.15 - 15.15 (rejestracja) |pedagogiczne,rodzinne, -
Specijalistycznego i Spotecznej w Olsztynie : )
. mopsis@mopsolsztyn.pl socjalne
Socjalnego
powiat olszty nAski
Mieiski Osrodek Pomoc 11-010 Barczewo, ul. Stowackiego 5 f;iciﬂffhgé;il:ﬁ wt |Prawne, psychologiczne,
99 [Klub Integracji Spotecznej ) y nie tel/fax 89 514 97 98, P ’ wsparcie dla os6b -

Spotecznej

mopsbarczewo@wp.pl

16-18
prawnik: pt 12-14

wspétuzaleznionych
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Punkt Nieodptatnej
Pomocy Prawnej

Urzad Miejski

nie

11-010 Barczewo, ul. Plac Ratuszowy
1tel 89 514 84 39

pn 9-13
wt 11-15
$r9-13
czw 11-15
pt 9-13

prawne

101

Osrodek Wsparcia
Rodziny

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej

nie

11-300 Biskupiec ul.Niepodlegtosci 4,
tel.897152662, e-
mail:biskupiec_owr@wp.pl

9.00-15.00

prawne, psychologiczne,
pedagogiczne,
terapeutyczne

Orodek dziata w
strukturach
MOPS:godziny
przyje¢
specjalistow:*d/s
przemocy -
codziennie od 8.00-
15.00,*terapeuci
uzaleznien -
czwartki-14.00-
18.00, 1i3 sroda m-
ca 0d 8.00-16.00,
*pedagog -
poniedziatki od 9.00-
17.00,*prawnik-
srody od 16.00-
19.00,*psycholog -
wtorki od 8.00-16.00

102

Powiatowa Poradnia
Psychologiczno
Pedagogiczna - Punkt
Konsultacyjny

Powiatowa Poradnia
psychologiczno Pedagogiczna w
Olsztynie

nie

11-300 Biskupiec ul.Armii Krajowej 1B
tel.897152167, e-mail:
pppbiskupiec@interia.pl

8.00 - 14.00

psychologiczne,
pedagogiczne,
logopedyczne,
oligofrenopedagogiczne

poradnia dla dzieci i
miodziezy uczacej
sie




Osrodek Rehabilitacyjno-

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz

11-300 Biskupiec ul.Gdanska 1,

medyczne dla dzieci
objetych wczesnym
wspomaganiem i

poradnictwo tylko

103 edukacyjno-wychowawczy Os6b z Uposledzemem' nie tel.897154201, 89 6764201 7:30-14.00 usprawnieniem rozwoju, dla czionkow .
Umystowym - Koto w Biskupcu . Stowarzyszenia
pedagogiczne,logopedyczn
e,rehabilitacyjne, prawne
psychiatra -wtorek i
Poradnia Zdrowia Szpital Powiatowy im.J.Mikulicza w 11-300 Biskupiec ul.Armii Krajowej 8 tel czwartek od 7.00 -12.30, sychiatryczne - -
104 |Psychicznego i Leczenia 'p Wy Im..J. nie P ' Jowel " |psycholog wtorek od 11.30 Py Y . wgzesnlg!szej
L Biskupcu 89 715 6223 . psyychologiczne rejestracji tel.89
Uzaleznien -18.30 i czwartek od 12.00 {
7156223
15.45
kazdy piagtek od godz.
S 14.00 do 19.00 poradnictwo
105 '\S/“eoJ}Selﬂz(zzr(\),seDkoEowqocy Miejski Osrodek Pomocy . 11-040 Dobre Miasto ul. Olsztynska 3 tel. psychologiczne
poleczne) &4 Spotecznej w Dobrym Miescie | 89 6162999, tel/fax 89 6161270 ;
Miescie . . .
kazdy poniedziatek od poradnictwo prawne
godz. 13.00 do 15.00
Powiatowa Poradnia
Psychologiczno- omoc psychologiczna
106 Pedagogiczna w Olsztynie Powiat Olsztviiski tak 11-040 Dobre Miasto ul. Olsztynska 19 |poniedziatek-pigtek w peda opicyznai g '
Punkt Konsultacyjno- Y a tel. 89 6151935 godz. 8.00-15.00 pedagog ;
) logopedyczna
Diagnostyczny w Dobrym
Miescie
. . poniedziatek, sroda, pigtek
Punkt Nieodptatnej .
107 |Pomocy Prawnej w Powiat Olsztynski tak 11-040 Dobre Miasto ul. Warszawska 14 (w godz. 9.00-13.00 poradnictwo prawne -

Dobrym Miescie

tel. 89 616 18 76

wtorek, czwartek w godz.
11.00-15.00




Gminny Osrodek Pomoc ul. Olsztynska 2 11-036 oradnictwo rodzinne i
108 Y2 ) Y 1Gmina Gietrzwatd tak Gietrzwatd 89 524 19 |codziennie 7-15 p ) -
Spotecznej w Gietrzwatdzie . indywidualne
11/ gops@gietrzwald.pl
Urzad Gminy w Gietrzwald, ul. Olsztynska 2 dla mieszkancé
109 Gie?rzwal dzi)(/e Gmina Gietrzwald nie 11-036 czwartek 10-13 poradnictwo prawne Ga T“'ezz. ?ncom
89 5241900/89 5241925 miny ietrzwa
Punkt Informacyjno- . . . ul. Koscielna 1, 11-036 Gietrzwatd . . L,
110 Konsultacyjny Gmina Gietrzwatd nie 600 920 184 Sroda 16.30 - 18.30 psychoterapia uzaleznien |-
ul. Zrédlana poradnictwo osobom
111 L"ggfifﬂeece”"”m Pomocy ;L;':Sf‘;‘(‘j‘zzrg‘;‘ﬁ;ﬁ:'ﬂ:a”“m tak 11-036 Gietrzwatd niedziela 10.15-12.15 glc’;g;('j;ymrﬂ“’b'emem -
d ) 89 5123102/89 5123406 wym.
grupy wsparcia
poradnictwo
psychologiczne -1
S Jeziorany, ul. Kajki 20 , 11-320 Jeziorany raz w miesigcu - 2
11 [Mieiski Osrodek Pomocy i 5eiorany tak tel./fax 89 718 11 33 7.00 - 15.00 poradnictwo rodzinne godz.

Spotecznej w Jezioranach

kancelariamopsjeziorany@wp.pl

poradnictwo prawne
1 raz w miesigcu - 2
godz.




Punkt Konsultacyjno -
Profilaktyczny ds.

Jeziorany, ul. Kajki 20, 11 - 320

15.00 - 17.00 w kazdg

113 L Gmina Jeziorany nie Jeziorany tel./fax 89 718 11 33 . S terapeutyczne, rodzinne -
uzaleznien i ; L Srode miesigca
) . . kancelariamopsjeziorany@wp.pl
przeciwdziatania przemocy
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w prawnik raz w
Punkt Informacyjno- . . Jonkowie, ul. Lipowa 11, 11-042 ) . miesigcu po
114 Konsultacyjny Gmina Jonkowo nie Jonkowo, tel./fax 89 512 92 10, 89 523 wtorek 9.00-14.00 psycholog,prawnik czesniejszym
77 64 uzgodnieniu
11-015 Olsztynek ul. Swierczewskiego
S 19 poradnictwo indywidualne,
115 Miejski Osrodek Pomocy Gmina Olsztynek Tak nr tel/faxu 89 519 26 94, e-mail 7.00-15.00 psychologiczne, prawne, |-

Spotecznej w Olsztynku

sekretariat@olsztynek.naszops.pl
http://olsztynek.naszops.pl/

rodzinne
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Stowarzyszenie na Rzecz
Oso6b Niepetnosprawnych i
ich Rodzin

Stowarzyszenie

Tak

11-015 Olsztynek, ul. Ostrédzka 4. nr
tel/faxu 89 519 25-75 e-mail
wtzolsztynek@wp.pl
http://wtzolsztynek.idsl.pl

15.00-17.00

Informacje dot. uprawnien i
ulg, szkolnictwa
specjalnego, regulacji
prawnych, organizaciji i
instytucji dziatajgcych na
rzecz os6b
niepetnosprawnych, z
zakresu pomocy
spotecznej, organizacja
konsultacji z prawnikiem,
psychologiem, doradca
zawodowym i
pracownikiem socjalnym,
pomoc przy pisaniu
wnioskow i wypetnianiu
dokumentéw, zwiekszanie
uczestnictwa os6b
niepetnosprawnych w zyciu
spotecznym,
gospodarczym i
kulturalnym

Kazda pierwsza
Sroda miesigca

117

Stowarzyszenie
Wspierania Dziatan na
Rzecz Os6b
Potrzebujagcych Pomocy
DROGA

Stowarzyszenie

Tak

11-015 Olsztynek, ul. Swierczewskiego
19, tel./fax 89 519-44-16, e- mail
stowarzyszenie.droga@wp.pl

15.00-16.00

Wsparcie na rzecz os6b
potrzebujacych w zakresie
szeroko pojetej polityki
spotecznej i zdrowotnej
polegajacej na realizacji
zadan w zakresie ochrony i
promocji zdrowia, integracji
spotecznej, pracy
socjalnej, profilaktyki i
leczenia uzaleznien, ze
szczegblnym
uwzglednieniem grup
podwyzszonego ryzyka.

Kazdy pierwszy
pigtek miesigca




Punkt Konsultacyjno -
terapeutyczny dla oséb

Miejski Osrodek Pomocy

11-015 Olsztynek ul. Swierczewskiego
19

Kazdy wtorek w godz.9.00-
11.00 (po wczesniejszym

porady psychologiczne,

118 uzaleznionych od alkoholu |Spotecznej w Olsztynku Nie nr tel/fagu 89 519 26 94, e-mail umowieniu osobiscie bgdz prawne, pedagogiczne,
. ; sekretariat@olsztynek.naszops.pl terapia
i ich rodzin ) tel. 89 519 44 16)
http://olsztynek.naszops.pl/
151)-015 Olsztynek ul. Swierczewskiego Kazda $roda w godz. 9-12 sorady psychologiczne
119 Pur}kt Konslultacyjpy dia Miejski OS.rOdEK Pomocy Nie nr tel/faxu 89 519 26 94, e-mail (po ,W(?Ze'SHIE]SZ)'/I"n. . |prawne, pedagogiczne,
Os6b Wspdtuzaleznionych.|Spotecznej w Olsztynku . uméwieniu osobiscie badz }
sekretariat@olsztynek.naszops.pl terapia
. tel. 89 519 44 16)
http://olsztynek.naszops.pl/
Punkt konsultacyjno- 151)-015 Olsztynek ul. Swierczewskiego sorady psychologiczne
120 terapgutyczny dla os6b Miejski Osrodek Pomocy Nie nr telffaxu 89 519 26 94, e-mail W kazdy czwartek 9.00 - prawne, pedagogiczne,
dotknietych przemoca Spotecznej w Olsztynku . 11.00 }
sekretariat@olsztynek.naszops.pl terapia
domowg .
http://olsztynek.naszops.pl/
Pupkt kons'ult'acyjny dia 11-015 Olsztynek ul. Swierczewskiego
0s0b uzaleznionych od 7.00-15.00 (po .
Srodkow psychoaktywnych [Miejski Osrodek Pomoc 19 wczesniejszym umowieniu porady psychologiczne,
121 |. . psy ’yw Y ) . 4 Nie nr tel/faxu 89 519 26 94, e-mail o 152y X prawne, pedagogiczne,
i naduzywajgcych srodki  |Spotecznej w Olsztynku . osobiscie badz tel. 89 519 }
sekretariat@olsztynek.naszops.pl terapia.
psychoaktywne oraz http://olsztynek.naszops.pl/ 44 16)
cztonkéw ich rodzin P ynex. ps-p
Punkt Informacyjno -
ggr;:v?ltscng %:;ﬂ;ﬁ%@dv W godzinach pracy Urzedu
Uzalezani)elzvr;l oraz 11-008 Swigtki 87 Gminy w Swigtkach -poradnictwo
122 Urzad Gminy w Swigtkach nie tel.(89)6169890 (psycholog raz w miesigcu, |psychologiczne, prawne,

Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie przy
Urzedzie Gminy w
Swigtkach

fax (89)6169822

prawnik raz w tygodniu,
konsultant raz w tygodniu)

rodzinne.




Powiatowe Centrum

10-175 Olsztyn, ul. Battycka 65, tel/fax

pomoc psychologiczna i
pedagogiczna dla rodzin

123 [Pomocy Rodzinie w Powiat Olsztynski TAK 89 544 38 00/11 pcpr@powiat- 7.00-15.00 .
. . zastepczych i ich
Olsztynie olsztynski.pl .
wychowankéw
) . 11-300 Biskupiec, Niepodlegtosci 4
:Drzvrlv?/:eong CK)rS l’: dseokwe' w telffax 89 544 38 00/11, omoc mieszkaniowa i
Il By y ! Powiatowe Centrum Pomocy 11-015 Olsztynek, Sienkiewicza 26 P .
124 |trzech punktach: S ) NIE - socjalna w ramach -
Biskupiec. Olsztvnek Rodzinie w Olsztynie tel/fax 89 544 38 00/11, interwencii Krvzvsowei
DobrepMia;sto ynex, 11-040 Dobre Miasto, Olsztynska 3 I KIyzy )
tel/fax 89 544 38 00/11,
Powiatowy Punkt porady prawne i
Konsultacyjny dla os6b Powiatowe Centrum Pomoc 10-175 Olsztyn, ul. Battycka 65, tel/fax psychologiczne dla os6b
125 |dotknigtych problemem S ) y NIE 89 544 38 00/11 pcpr@powiat- czwartek 15.00-17.30 dotknietych problemem -
A Rodzinie w Olsztynie . A
uzaleznienia i przemocy olsztynski.pl uzaleznienia i przemocy w
domowej rodzinie
powiat ostrodzki
Funkcjonuje przy
ERKON Oddziat w Elblaska Rada Konsultacyjna Os6b| _ 14-100 Ostréda, ul. Jullusza. Stowackiego|Zgodnie z ustalanym o _ Sampdmelnym
126 - . nie 13A, tel. 785 425 131, e-mail harmonogramem (1 dzieh |prawne, psychologiczne Publicznym Osrodku
Ostrédzie Niepetnosprawnych } . .
erkon.ostroda@gmail.com co dwa tygodnie) Zdrowia w
Matdytach
127 Punkt Informacyjno - Wéjt Gminy Grunwald NIE 14-107 Gierzwatd 7 poniedziatek 14.30-17.30 |psychologiczne, rodzinne,

Konsultacyjny

89 647-29-39

Sroda 11.00 - 15.00

terapia uzaleznien




ul. Sienkiewicza 4/1

w soboty odbywajg sie

Fundacia Centrum tel.(sekretariat: 502-892-044 prezes |poniedziatek - czwartek zaiecia korekevino-
) \ Fundacja Centrum Rozwoju _ 509138052) mail: 10.00-16.00 Jecia korekcy) )
128 |Rozwoju Rodziny . « i |nie . . ) . ... |edukacyjne dla sprawcow |-
" o Rodziny PROGRESJA w Ostrodzie fundacjaprogresja@op.pl (rejestracja do specjalistow .
Progresja 14-100 Ostréda rogresja- |zawsze przez sekretariat) przemocy domowe
: progres P (kontakt tel: 502553674)
fundacja.pl
Starostwo Powiatowe w ul. Jana Il Sobieskiego 5
129 Ostrédzie Starostwo Powiatowe w Ostrédzie |nie 14-100 Ostréda pn.-pt 9-13 prawne -
(89) 642 98 47
Starostwo Powiatowe w Biblioteka Miejska
130 Starostwo Powiatowe w Ostrédzie |nie ul. Ogrodowa 16 pn. - pt. prawne -

Ostrédzie

14-300 Morag




ul. Jana Il Sobieskiego 5

psychologiczne -
wsparcie rodzin
zastepczych,
wychowankéw
umieszczonych w
pieczy zastepczej
oraz rodzicow

Powiatowe Centrum . pn - czw. 7-15 psychologiczne, . - L
131 [Pomocy Rodzinie w Starostwo Powiatowe w Ostrédzie |tak 14-100 Ostroda pn. - pt. - 7-15 rodzinne, b|o|og|czqych dzieci
Ostrodzie (89) 642. 98 85 czw. 12.30-15-30 prawne, psychologiczne p.rzebywajqcych W
sekretariat@pcpr.ostroda.pl pieczy zastepczej
Prawne: W ramach
wspétpracy z
Osrodkiem dla Oséb
Pokrzywdzonych
Przestepstwem
Poniedziatek 7.00-15.00  |rodzinne
Punkt Informacyjno- 14-107 Gierzwatd Wtorek 8.00-11.00 psychologiczne
132 |Konsultacyjny w Urzad Gminy w Grunwaldzie tak (89) 647 29 39 Czwartek 7.00-11.00 rodzinne -
Gierzwatdzie pik@onet.pl Pigtek 7.00-15.00 rodzinne
Piatek 15.30-18.30 terapia uzaleznien
Punkt Konsultacyjno- . ul. Przemystowa 10 " . Funkcjonuje przy
133 Urzad Gminy w Maldytach nie 14-330 Maidyty Sroda 9.00-13.00 psychologiczne

Profilaktyczny w Matdytach

(89) 758 60 79

SPOZ w Matdytach




Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dziatajgcy

Miejsko Gminny Osrodek Pomocy

ul. Twarda 12

pierwsza i trzecia $roda

134 |przy Gminnej Komisji . ; . nie 14-140 Mitomiyn o ) psychologiczne
Rozwiazywania Probleméw Spotecznej w Mitomtynie tel. 89 6425827 miesigca 17.00-19.00
Alkoholowych w Mitomiynie
Centrum Psychiatryczno- ul. Szkolna 1 sychologiczne
135 | S o v’\', Ka.kré’wie NZOZ ,Puls” nie 14-100 Kajkowo 8.00-18.00 psychiat gczne
wy ) (89) 642 18 63 psychiatry
ul. Sportowa 1 edacogiczne
136 |Swietlica Terapeutyczna  |Starostwo Powiatowe w Ostrédzie |nie 14-100 Ostréda 10.00-16.00 rpo dzigng
tel.(89) 646 41 41
ul. Sportowa 1
137 Poradnia Psychologiczno- Starostwo Powiatowe w Ostrodzie |nie 14-100 Ostréda 10.00-16.00 rodzinne, psychologiczne,

Pedagogiczna

(89) 646 65 98
pppostroda@poczta.onet.pl

pedagogiczne




wsparcie: rodzinne,
psychologiczne,
pedagogiczne

Poradnia Psychologiczno- ul. Lesna 6 rodzinne, psychologiczne terapie:
138 . Y 9 Starostwo Powiatowe w Ostrédzie |nie 14-300 Morgg (89) 757 |pn.- pt. 10.00-16.00 : psy 9 " |psychologiczna,
Pedagogiczna pedagogiczne ;

2011 pppmorag@poczta.fm pedagogiczna,
wczesne
wspomaganie
rozwoju dziecka

- . Szymonowo 14 ,

Punkt Interwenciji Warminsko — Mazurskle 14-330 Matdyty tel. 89 rodzinne, psychologiczne, dia OSOb_
139 . . |Stowarzyszenie tak pn.-pt.8.00 - 15.00 korzystajgcych ze

Kryzysowej w Szymonowie . . - 758 60 13 prawne .

Pomocy Dziecku i Rodzinie wsparcia Punktu
szymonowo@wp.pl
powiat piski

140 |Poradnia rodzinna Parafia $w. Andrzeja Boboli tak ul. Konopnickiej 3a, 12-230 Biata Piska |zapisy telefoniczne nauki przedslubne -
141 |Stacja opieki ,,Caritas" Stacja opieki ,,Caritas"Diecezji Etk |tak ul. Konopnickiej 4,12-230 Biata Piska codziennie opieka diugoterminowa, -

rehabilitacja lecznicza

rehabilitacja lecznicza




Punkt Konsultacyjny dla

ul. Sikorskiego 21a

porady prawne,

142 |Rodzin z problemem Urzad Miejski w Biatej Piskiej tak 12-230 Biata Piska 7-30- 15-30 svchologiczne. mediator
alkoholowym 874259-034 psychologiczne,

& . ul. Armii Krajowej 2, . o

143 |Powiatowy Zespot Caritas ;a;r;jla Sw. Jana Chrzciciela w tak 12-200 Pisz \1/\2; OOS _0?7, 30 \é\éi?:liwame Zywnosc

tel. (087) 423-50-94 : : Y
Gminna Komisja ul. Kopernika 8, .

144 |Rozwigzywania Probleméw|Burmistrz Miasta Pisz tak 12-200 Pisz, gg%o Ptl 6:00 :?]Zycﬁghe;;g? rubowa
Alkoholowych tel. (087) 423-35-60 : : yw grup
Poradnia Terapii ul. Kopernika 8, .

145 |Uzaleznien | OPIT w Piszu tak 12-200 Pisz, Eg’.%(; Ptl 6:00 iFr: Zycﬁggm'? o
Wspotuzaleznien tel. (087) 424-10-06 : ; yw grup
Punkt Konsultacyjny dla ul. Kopernika 8 Pon

146 |os6b doznajacych OPIT w Piszu nie 12-200 Pisz, grd 16:00 Eg;g‘é psychologiczne i

przemocy

tel. (087) 423-35-60

15:30 - 18:00




Swietlica Wychowawczo-

ul. Kopernika 8,

Pon - Pt

Pomoc w odrabianiu lekciji,
zajecia specjalistyczne,

147 " B OPIT w Piszu nie 12-200 Pisz, . . ) o
Terapeityczna "Smurfy’ tel. (087) 423-35-60 08:00 - 18:00 terapl:?\ (?Ia dzieci i
miodziezy
. . . . ul. Kopernika 8,
] icat Sl e L o T Grupa wsparcia A
Y Y tel. (087) 423-35-60 DO
Miejsko Gminny Osrodek ul. Waglicka 1, Pon - Pt Kcl)?w;c;\/(\:lintl:iw specjalistow
149 [Pomocy Spotecznej w MGOPS w Piszu tak 12-200 Pisz, 07-00 - 15:00 rpozwi zy aniu probleméw
Piszu tel. (087) 423-36-54 : ' wigzywaniu p
0s6b potrzebujgcych
Pon
Mtodziezowy Punkt . . . ul. Kopernika 8, Od 16:00 .
150 Konsultacji i Terapii OPIT w Piszu nie 12-200 Pisz, &r Spotkania z terapeutg
15:30-18:00
151 |Punkt Konsultacyjny Gmina Ruciane-Nida nie al. Wezasow 11 12-220 Ruciane-Nida 17-21 psychologiczne, rodzinne,

problemy alkoholowe




Powiatowe Centrum

12-200 Pisz, ul. Piaskowa 2,

zapisy interesantow w

prawne, psychologiczne,

152 L . Starostwo Powiatowe w Piszu tak tel.87/4241138, fax. 87/4241139 godz. pracy PCPR ) . -
Pomocy Rodzinie w Piszu o mediator rodzinny
pcpr@powiat.pisz.pl 7.30-15.30
prawnik -piatek, 13.00-
15.00
psycholog - co drugi
Specjalistyczna Poradnia . . 12-200 Pisz, ul. Piaskowa 2, tydzien w $rody, 15.00- prawne, psychologiczne,
153 Rodzinna w Piszu PCPRw Piszu nie tel.87/4241138 17.00 mediator rodzinny .
mediator rodzinny - co
drugi tydzien - czwartek,
16.00-18.00
prawnik -piatek, 13.00-
15.00
psycholog - co drugi
Osrodek Interwenciji . . 12-200 Pisz, ul. Piaskowa 2, tydzien w $rody, 15.00- prawne, psychologiczne,
154 Kryzysowej w Piszu PCPRw Piszu nie tel.87/4241138 17.00 mediator .
mediator rodzinny - co
drugi tydzien - czwartek,
16.00-18.00
. S . L wtorek - 8.30-9.50
155 \Z/\ggriiz(t)avl\fé/.Terapn ;t;);/\lljarzyszenle Ziemia Piska w tak é?/iggozlfi PI. Daszynskiego, tel. czwartek 8.30-10.00 doradca zawodowy )
Jeclowel pigtek - 10.30-12.30
diagnostyczno-
terapeutyczne,
Powiatowa Poradnia . doradztwo zawodowe,
156 |Psychologiczno- Starostwo Powiatowe w Piszu tak 12-200 Pisz, ul. Warszawska 5, tel/fax w godzinach od 7.00-18.00 |[wspomaganie pracy szkot i |-

Pedagogiczna

87/4232404

przedszkoli,zajecia
profilaktyczne dla
dzieci,szkoty dla rodzicéw




powiat szczycie AsKi

Miejski Osrodek Pomocy

12-100 Szczytno; ul. Boh. Westerplatte

157 Spolecznei w Szczvinie MOPS Szczytno nie 12; 8:30 - 14:00 prawnik
P ! % tel. 089 6760920
S 12-100 Szczytno; ul. Boh. Westerplatte
158 '\S/"Gg;'izaz.rwg‘;:;”;?gy MOPS Szczytno nie 12: 8:00 - 14:00 psycholog
P ! % tel. 089 6760920
Przychodnia Terapii 12-100 Szczytno
159 |Uzaleznienia od Alkoholu i |[ZOZ w Szczytnie tak ul. Tadeusza Kosciuszki 20 8:00 - 19:00 leczenie uzaleznien

Wsp6tuzaleznienia

tel. 089 6231681




160

Punk Pomocy Rodzinie

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w
Jedwabnie

tak

ul. 1 Maja 63, 12-122 Jedwabno, tel.

896213631

1. Prawnik - w kazdy
poniedziatek od godz.
13:00 do 16:00.

2. Psycholog - w pierwszg
Srode miesigca do 8:30 do
11:30 i trzecig $rode
miesigca od 13:00 do
16:00.

3. Pedagog - w kazdy
wtorek od godz.15:00 do
17:00.

4. Terapeuta - w pierwszy
pigtek miesigca w godz. od
10:00 do 12:30 i w trzeci
pigtek miesigca od godz.
14:00 do 16:30.

5. Pracownik socjalny- w
kazdy wtorek od godz.
15:00 do 17:00.

prawne, psychologiczne,
pedagogiczne,
terapeutyczne, socjalne.
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Osrodek wsparcia

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rozogach

nie

Rozogi, ul. 24 stycznia 9

Jeden raz w miesigcu w
ustalonym dniu w
godzinach 12:00 - 16:00

psychologiczne

dla mieszkancéow
Gminy Wielbark
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Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla os6b
uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz
dotknietych przemoca

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Szczytnie

nie

ul. Polska 49
12-100 Szczytno

poradnictwo prawne 8:00-
12:00

poradnictwo dla oséb
uzaleznionych 15:30-
17:30

poradnictwo prawne,
specjalistyczne dla oséb
uzaleznionych
(certyfikowany specjalista
uzaleznien), socjalne




ul Spétdzielcza 4, 12-140 Swietajno

pierwsza i trzecia $roda
miesigca godz. 9.00 -

psychologiczne

- nieodptatna pomoc
prawna dla
miodziezy do 26 lat,
rodzin
wielodzietnych,
senioréw powyzej 65
roku zycia,
korzystajgcych z

163 |Punkt Konsultacyjny Gmina Swietajno nie tel. 606 412 901 1?.30 pomocy spolecznej,
pigtek dwa razy w m-cu prawne i P
godz. 14.30-17.30 Weteranow |

kombatantow,
dotknietych
katastrofg naturalng,
kleska zywiotowg
lub awarig
techniczng
poradnictwo prawne: wtorki
12-15
terapeuta ds uzaleznien
GMINNY OSRODEK POMOCY oraz przeciwdziatania
PUNKT A SPOLECZNEJ przemocy w rodzinie: poradnictwo prawne,
164 |KONSULTACYJNO- SQA (;T_EEZONS;OVS I\E/\IflEPI?B'\//-I\CI;E:(J NIE WEADYSEAWA JAGIELLY 8, 12-160 wtorki 8-12 psychologiczne, rodzinne, |-
INFORMACYJNY WIELBARK ds uzaleznien
TEL: 896218331 psycholog czwartki 7:30 -
11:30
terapeuta ds uzaleznien
czwartki 11:30 - 14:30
. . ) . . poradnictwo
165 Poradnia Psychologiczno Starostwo Powiatowe w Szczytnie |tak ul. Jerzego Lanca 10 od poniedziatku do pigtku psychologiczne )

Pedagogiczna

12-100 Szczytno

od 7.30 do 15.30

pedagogiczne




Powiatowe Centrum

ul. Konopnickiej 70
12-100 Szczytno

poradnictwo
psychologiczne, prawne

W strukturach
PCPR funkcjonuje
Osrodek Interwencji
Kryzysowej

166 Pomocy Rodzinie Starostwo Powiatowe w Szczytnie [tak tel/fax 89 624 97 10 od poniedziatku do pigtku (giéwnie rodziny (poradn.lctwo .
pcprszczytho@wp.pl zastepcze) wsparcie udzielane
osobom dotknietym
przemocg oraz
sytuacja kryzysows.
powiat w egorzewski
167 ggcv?iKoggaProbleméw Gmina Wegorzewo Ni 11-600 Wegorzewo, ul. Zamkowa 3 Pon.: 8.00-16.00 Ur(lzblltzanallit:n:(z)grezﬂilevr\’: i
AZYW < e tel. 87 427-54-06 Wt.-PL.: 7.30-15.30 P :
Alkoholowych przemocy.
Pon.: 15.00-18.00
Powiatowo Gminny Punkt . 11-600 Wegorzewo, ul. gen. Jozefa Terépeuta uzaleznien Pomoc prawna,
168 |Interwencii Kryzysowej w Gmina Wegorzewo Ni Bema 16A Wt.: 14.00-18.00 svchologiczna i
W orzevlvie yzy d Powiat Wegorzewski 1 tel. 87 427-06-40 Psycholog Fer); eut %:zna .
€9 fax. 87 427-02-93 Czw.: 10.00-11.00 Prawnik [ cPeuyczna-
Pt.: 8.00-9.00 Prawnik
Miejsko-Gminny Osrodek Poradnictwo socjalne
169 [Pomocy Spotecznej w Gmina Wegorzewo Tak 11-600 Wegorzewo, ul. Zamkowa 4 Pon.- Pt.: 7.00-15.00 udzielane przez -

Wegorzewie

tel. 87 427-03-90

pracownikéw socjalnych.
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Swietlica
Socjoterapeutyczna "DOM"

Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Wegorzewie

Nie

11-600 Wegorzewo, ul. gen. Jozefa
Bema 12 bl.B
tel. 87 427-30-31

Pon.-Pt.: 8.00-16.00

Placoéwka
socjoterapeutyczna
zapewniajgca:

-zajecia
socjoterapeutyczne
-zajecia korekcyjno-
kompensacyjne

-zajecia logopedyczne,
-zajecia z psychologiem,
-zajecia profilaktyczne,
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Ognisko Wychowawcze
"Przyjazny Kgcik"

Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Wegorzewie

Nie

11-600 Wegorzewo, ul. Zamkowa 6
tel. 87 427-21-70

Pon.-Pt.: 8.00-16.00

Placéwka opiekunczo-
wychowawcza
zapewniajgca:

-pomoc pedagogiczna,
-wsparcie rodziny w
rozwigzywaniu probleméw
wychowawczych,
-wyréwnywanie deficytow
rozwojowych dzieci,
-warunki psychicznego i
poznawczego rozwoju,
-poprawia funkcjonowanie
emocjonalne
podopiecznych.
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Swietlica
Socjoterapeutyczna
"PINOKIO"

Gmina Wegorzewo

Nie

11-600 Wegorzewo, Wegielsztyn 52
tel. 87 427-60-06

Pon.: 13.30-14.30
Wt.: 11.30-15.30
Sr.: 10.35-14.30
Czw.: 12.35-13.55
Pt.: 12.35-14.35

Placéwka opiekunczo-
wychowawcza
zapewniajgca:

-pomoc pedagogiczna,
-terapeutyczng z
elementami socjoterapii,
-psychologiczng oraz
organizacje czasu
wolnego.




Poradnia Terapii

Szpital Psychiatryczny

11-600 Wegorzewo, ul. gen. Jézefa

Terapie indywidualne i
grupowe dla os6b
uzaleznionych.

Terapie dla os6b
uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow oraz terapie

173 |Uzaleznienia od Alkoholu i {Samodzielny Publiczny Zaktad Nie Bema 24 Pon.-Pt.: 9.00-18.00 dla os6b z innymi -
Wspotuzaleznienia Opieki Zdrowotnej w Wegorzewie tel. 87 427-27-66 uzaleznieniami
prowadzone przez
psychoterapeutow.
Pomoc ze strony lekarza
psychiatry dla os6b
uzaleznionych.
Porozumienie
pomiedzy Gming
Wegorzewo a
Powiatem
Wegorzewskim na
wspdlne
psycholog w kazdy wtorek wykonywanie
od godziny 14:00 do 18:00 zadania - udzielenie
POW|atow9-Gm|nny Punkt Powiatowe Centrum Pomocy . 11-600 Wegorzewo, ul. Gen. Bema 16 A tertapeuta gzalgznlen W psychologiczne,prawne pomacy )
174 |Interwencji Kryzyzysowej w nie kazdy poniedziatek od psychologicznej,

Wegorzewie

Rodzinie w Wegorzewie

87 427 06 40/fax 427 06 43

15:00 do 18:00; prawnik w
czwartki od 10:00 do 11:00
i pigtki od 8:00 do 9:00.

oraz terapeutyczne.

prawnej oraz
terapeutycznej na
rzecz 0s6b i rodzin
zagrozonych
alkoholizmem,
przemocg fizyczng i
psychiczng oraz
innymi patologiami
spotecznymi.




